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Slovo ředitelky 

Vážení a milí,  

rok 2025 byl třináctým rokem působení Pro Dialogu, z.s. Zúročujeme zkušenosti, vyhlížíme k novým 
výzvám. Vedeme dialogy na mnoha úrovních, s klienty, s organizacemi, s dětmi, s jednotlivci, se 
skupinami, v našem týmu, zde doma v ČR a také s lidmi v zahraničí.  

Stále hledáme cesty, jak podporovat porozumění na všech stranách, ve všech oblastech života a světa. 
Čelíme výzvám, radujeme se z úspěchů, analyzujeme chyby. Klíčové jsou vztahy, nepředpojaté 
naslouchání, nepolevující snahy dospívat k vyjasnění, porozumění, dohodám, a to při vší mnohosti         
a mnohotvárnosti, různosti povah, vzdělání, postojů.  

Děláme to, co má vysoký potenciál smysluplnosti. To mě osobně i tým Pro Dialogu těší a baví.  

Pro Dialog je zde, pokračuje a jde dál.  

Děkujeme Vám všem, kteří nás podporujete a jste s námi.  

Děkujeme dárcům a všem, kdo finančně i jinak umožňují naši existenci.  

Přeji Vám vše dobré, pokoj a radost z každého dne. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mgr. Jindřiška Krpálková 

Ředitelka Pro Dialogu, z. s. 



 

 

 

5 

 

O nás 

Náš spolek, Pro Dialog, z.s., je neziskovou organizací, která podporuje dialogický postoj. 
Zaměřujeme se na pomoc rodinám v situaci konfliktu a nedorozumění, ve kterých se nacházejí 
ohrožené děti (ať už domácím násilím, nebo jinou formou násilí). Pracujeme s lidmi ohroženými 
násilím nebo chováním znevažujícím jejich lidskou důstojnost. Důraz klademe na vytváření příznivého 
a bezpečného prostředí pro zdravý vývoj dětí. 

Svou činností přispíváme k ochraně dětí ohrožených neshodami, spory, 
neřešenými konflikty nebo násilím v rodinách. V rámci ochrany základních práv 
dětí napomáháme rodičům k obnově dialogu, který přinese úlevu jim i jejich 
dětem. 
Věříme, že každé dítě má právo rozvíjet se v živém a bezpečném kontaktu s mámou i s tátou, bez 
zátěže z důsledku toho, že se rodiče hádají nebo rozcházejí. Děti mají právo vyrůst v osobnosti, které 
si umějí budovat naplňující vztahy s lidmi a bez obav nacházejí své místo ve světě. 

V práci se inspirujeme myšlenkou restorativního přístupu, který před repre-
sivním způsobem řešení konfliktů dává přednost hledání cest k funkční obnově 
vztahů, založené na vyrovnání se, smíření a odpuštění.  
Restorativní přístup jsme zaváděli již v dobách založení spolku a v průběhu pokračování činnosti 
spolku se nám velice osvědčuje právě při prosazování nejlepšího zájmu dětí.  

Děti potřebují hlubokou podporu obou svých rodičů pro zdárné dospívání, potřeby dětí se v průběhu 
let mění s tím, jak rostou. Restorativní přístup podporuje zdárný průběh událostí současných 
a budoucích, díky němu se mohou rodiny, ba i celé komunity naučit, jak příště zacházet se svými 
konflikty takovým způsobem, aby je zvládli řešit a vyřešit bez extrémních dopadů na jejich děti. 

Interdisciplinární spolupráce 
Pro zdárnou a účinnou podporu ohrožených dětí z rodin, které jsou v konfliktu, je nezbytná dobře 
fungující mezioborová spolupráce. 

Jsme v úzkém kontaktu jak se zástupkyněmi a zástupci státních organizací a institucí, jako například 
s orgány SPOD (OSPODy, UMPOD), Probační a mediační službou (PMS), Policií České republiky, 
opatrovnickými soudy, tak s dalšími organizacemi podporujícími ohrožené děti a také i s jednotlivými 
profesionály, právníky, terapeuty, psychiatry, s orgány místní samosprávy. Tato spolupráce je pro 
kvalitní podporu rodin, a zvláště dětí z těchto rodin nezbytná a my, jakožto spolek Pro Dialog, 
oceňujeme, že každým rokem zaznamenáváme její rozšíření a prohloubení.   

Pověření SPOD  
Disponujeme pověřením SPOD a všechny naše aktivity se dějí v souladu se zákonem č. 359/1999 Sb. 
Zákona o sociálně-právní ochraně dětí. 
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Naše pracoviště  
Sídlíme v Malířské ulici č. 386/1 na Praze 7. Naše prostory jsou vhodně vybaveny pro veškeré typy 
aktivit, které klientům nabízíme. Jsou zařízeny tak, aby v nich mohla probíhat jak individuální práce 
s jednotlivými členy rodin, tak práce párová, facilitační a skupinová jako například restorativní aktivity, 
setkávání podpůrných skupin a vzdělávání skupin. Promyšleně vybavená herna umožňuje bezpečné 
setkávání dětí s rodiči a pokojné předávání dětí mezi rodiči s naší odbornou asistencí. 
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Náš odborný tým 
Sdružujeme odbornice a odborníky z oblasti sociální práce, rodinného poradenství, psychoterapie, 
supervize, facilitace, psychologie, vzdělávání, koučinku, mediace. 

 Pracujeme v českém a anglickém jazyce. 

 Dbáme na týmovost, na porozumění, soulad a sounáležitost, vzájemnou podporu 
a společné hledání invencí. 

 Pro individuální terapeutickou práci s dětmi a mladistvými máme vynikající zkušené 
psychology a psycholožky.  

 

Pracovní tým Pro Dialogu k 31.12.2025 

 

   

Mgr. Jindřiška Krpálková 

Zakladatelka a ředitelka, 
metodička aktivit a restorativní 
práce Pro Dialogu 

Mgr. Jan Kysela 

Koordinátor a finanční poradce 

Mgr. Mariana Catwall 

Facilitátorka Výzkumu  
a tvorby dialogickych systémů, 
metodička restorativní práce 

   

 

  
 

  

Martin Buček 

Administrativní pracovník 
a koordinátor provozu 

Mgr. Filip Jagrik 

Psycholog, odborný konzultant 

Jiří Vrubel 

Facilitátor 
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Mgr. Anna Roll Boháčková 

Odborná konzultantka, 
projektová pracovnice 

Ing. Bc. Hynek Valenta 

Psycholog, facilitátor, odborný 
konzultant 

Mgr. Soňa Janovská 

Facilitátorka, mediátorka 
odborná konzultantka 

 

 

 
 

 

Zdeněk Chalupa, Dis. 

Sociální pracovník 

Mgr. Nikola Divišová 

Psycholožka 

Mgr. Anna Pícková 

Psycholožka 
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Rámcový přehled našich aktivit 
Rodinám poskytujeme komplexní sadu podpůrných, na sebe navazujících aktivit. Ty přispívají k tomu, 
aby děti byly co nejméně zasahovány nebo ohrožovány násilím a neshodami v rodinách, kde 
dlouhodobě pokračuje konflikt mezi rodiči.  

 

Asistované setkávání s nácvikem 
rodičovských kompetencí 

Aktivita pro bezpečný kontakt dítěte 
s rodičem. 

Asistované předávání s nácvikem 
rodičovských kompetencí 

Aktivita podporující pokojné přecházení 
dětí mezi rodiči. 

Odborné konzultace s praktickým 
nácvikem rodičovských kompetencí  

Konzultace pro jednotlivé členy rodiny – 
posílením dovedností a kompetencí 
každého konkrétního člena rodiny 
dochází k podpoře celého rodinného 
systému.  

Dialog v rodině ohroženého dítěte 
směřovaný k dohodám 

Facilitace efektivní a bezpečné 
komunikace (nejčastěji) mezi rodiči 
v rodině ohroženého dítěte s cílem 
rozvíjení kompetencí v komunikaci 
a uzavírání dohod ve prospěch dítěte. 

Socioterapeutická práce s celou 
rodinou 

Odborné psychologické, speciálně 
pedagogické a socioterapeutické 
poradenství pro rodinu s ohroženými 
dětmi pro snižování ohrožení dítěte ze 
strany dospělých členů jeho rodiny.  

Socioterapeutická práce 
s ohroženými dětmi a CHAT 

Individuální podpora každému 
ohroženému dítěti a chat služba pro 
děti a mladé dospělé. Děti jsou 
provázeny v náročném období rozpadu 
jejich rodin a svého vývoje.  

Podpora pěstounských rodin 

Vzdělávací programy a odborné 
poradenství pěstounským rodinám. 

Prevence násilného jednání, 
lektorská a supervizní činnost 

Konference, workshopy, semináře, 
publikační činnost, diskusní fóra. 
Týmové a případové supervize. 

Sourozenecké skupiny 

Terapeutická podpora dětí – sourozenců 
nebo dětí žijícím společně v rodině – 
s cílem učit se vzájemně si porozumět 
a společně čelit problémům v rodině. 

Restorativní práce s rodinami  

Komplexní systém aktivit pro rodiny,   
ve kterých se stal trestný čin násilného 
nebo jiného charakteru. Program pro 
oběti TČ poskytovaný na základě zákona 
č. 45/2013 Sb., O obětech trestných 
činů, akreditovaný MS ČR. 

Skupina splněných přání 

Experimentální skupina pro vedení 
dialogů, ve které její účastníci společně 
zkoumají, jak se k sobě vztahovat, jak 
nebýt sami a jak se vzájemně podpořit. 

Skupina pro rozvoj dialogických 
systémů 

Sdílené zkoumání, dialogický prostor, 
vzájemné objevování a rozvoj, 
porozumění z nitra konverzace. 
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Rok 2025 v číslech 

Komplexní práce s rodinami 
V uplynulém roce jsme poskytovali komplexní systém aktivit 97 rodinám s ohroženými dětmi. 
Metodiky našeho komplexního Restorativního programu byly aktualizovány na základech poznatků 
z proběhlé praxe a z poznatků ze zahraniční práce s rodinami s ohroženými dětmi. 

Rozvíjíme aktivity cílené přímo na děti. V rámci zintenzivnění a prohloubení terapeutické práce               
s dětskými klienty klademe důraz na to, aby děti pociťovaly dostatek prostoru se projevovat co nejvíc 
autenticky při získávání své podpory. Aby starší děti dostaly dostatek prostoru k hledání zdrojových 
oblastí v jejich životě, aby mladší děti měly bezpečný prostor a dostatek podnětů pro autentickou hru 
a mladiství měli otevřené možnosti pro řešení témat, která jsou pro ně důležitá a zásadní. 

Počet podpořených rodin, klientů a aktivit 
 

97 105 106 135 
Rodin Mužů Žen Dětí 

 

Celkem 346 osob 

 

 

 13 600+ 1 320 292 92 
Všech aktivit 
v roce 2025 

Odborných 
konzultací 

Asistovaných 
kontaktů 

Rodičovských 
dialogů 

 53 423 24 
 Rodinných 

socioterapií  
Individuálních 

sezení s dítětem 
Sourozeneckých     

skupinek 

 25+ 11 300+ 76 
 Mezioborových 

setkání 
Emailových a 
telefonických 

konzultací 

Souhrnných zpráv         
pro OSPODy                        

a soudy 



 

 

 

12 

 

Děkujeme celému týmu 
spolku Pro Dialog, 
že se v roce 2025 dařilo 

 

 Nacházet partnery nejen pro podporu ve financování spolku Pro Dialog. 

 Pokračovat v realizaci úspěšného projektu v rámci ESF a začít realizaci projektu nového. 

 Pokračovat v rozvoji terapeutické práce s ohroženými dětmi. 

 Provozovat online chatovou a emailovou poradnu pro děti a mladé dospělé do 26 let. 

 Rozvíjet advokační činnost spolku Pro Dialog.  

 Rozvíjet fundraising.  

 Uskutečnit 5 setkání Multidisciplinární platformy pro restorativní práci s rodinami. 

 Pokračovat ve vytváření vizuálů spolku Pro Dialog.  

 Pokračovat v mezinárodní spolupráci, s D. Bartrem (UK, Brazílie), a pokračovat ve spolupráci 
s NGL (EU, USA, Austrálie).   

 Úspěšně prohlubovat multidisciplinární spolupráci včetně mezioborových setkání přímo          
v prostorách Pro Dialogu. 

 V týmu Pro Dialogu nalézt kapacity na zahájení nových pásem aktivit: setkávání s dětmi ze ZŠ 
nad tématem, co je to participace dětí na procesech, které se jich týkají, a pro realizaci 
tříhodinových workshopů pro rodiče z řad veřejnosti.   
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Více o některých našich klíčových aktivitách  
Restorativní (obnovný) proces v Rodičovském dialogu – práce s dospělými 
Rodičovský dialog je naší klíčovou aktivitou pro podporu rozvíjení společného konstruktivního 
rodičovství poté, co skončilo partnerství rodičů. Je jednou z aktivit našeho komplexního 
Restorativního programu a její uskutečňování se opírá o princip, že restorativním přístupem 
založeným na dialogu je možné dojít ke smíření a vyrovnání. 

I tam, kde došlo k dramatickému nebo dokonce násilnému rozpadu rodiny, kde došlo k rozchodu 
rodičů po letech domácího násilí a terorizování, kde proběhlo trestní řízení a došlo k odsouzení 
někoho z rodiny, i tam má smysl hledat restorativní přístupy pro obnovu a nastolení funkčních vztahů 
v zájmu společných dětí. I tam, kde jsou výrazně rozdílné názory a postoje k hodnotám, i tam lze 
pracovat restorativně, v restorativním dialogu podporovat facilitací rodiče v tom, aby dospívali 
k dohodám v zájmu svých společných dětí a průběžně nalézali možnosti, jak naplňovat jejich potřeby.  

Úlohou facilitátorů je připravovat s klienty celý restorativní (obnovný) proces, držet ten proces v jeho 
celku, brát v úvahu sílu jednotlivých zranění, brát velmi vážně v úvahu stav a případné okolnosti 
ovlivňující postoje a přístupy každého účastníka (traumata, psychiatrické diagnózy, další zdravotní 
a psychické potíže a problémy), vyvažovat, chránit bezpečí všech. Restorativní proces se pak děje tak, 
že lidé s podporou facilitátorů dokáží konstruktivně a bez bázně a hany pojmenovávat, co se stalo, 
jaké to má kontexty a dopady, čí a za co je odpovědnost. Následně se hledají pro všechny vhodná 
řešení, jak pokračovat dál poté, co se jim staly a děly tak hrozně moc těžké věci, ty tak těžké 
traumatizující události a zážitky.   

Socioterapeutická práce s dětmi 
Práce s dětmi zůstává nadále vysoce důležitou součástí naší činnosti a stále ji rozvíjíme. 
Prostřednictvím individuálních sezení s dětskými psychology a psycholožkami dětem poskytujeme 
bezpečný prostor pro sdílení, zpracování náročných životních zkušeností, odreagování a posilování 
jejich schopnosti zvládat rodinnou situaci i jiné obtíže. Podpora je vždy přizpůsobena věku a potřebám 
dítěte. U mladších dětí využíváme zejména prvky terapie hrou, kreativní techniky a práci                              
s terapeutickými pomůckami, zatímco u starších dětí a dospívajících dáváme větší prostor rozhovoru. 

Významnou součástí naší práce jsou také společná sezení rodiče a dítěte, tzv. dyády. Tento formát 
umožňuje v bezpečném prostředí podporovat vzájemnou komunikaci, porozumění potřebám dítěte         
i rodiče. Tím zároveň napomáhá posilování jejich vztahu a učí zúčastněné naslouchání a dialogu. Dle 
situace konkrétní rodiny může zahrnovat i hledání cesty pro společné soužití, případně může být 
podporou při jiných aktivitách, jako jsou například asistovaná setkání. Někdy může např. facilitovaný 
rozhovor dítěte s rodičem, jenž jej má v péči, umožnit, aby se dítě cítilo svobodnější v rozvíjení vztahu 
s druhým rodičem. Prostor dyády může matce či otci dovolit, aby jej v uvedeném za odborné pomoci 
podpořili. Zatímco individuální sezení s dětmi vede zpravidla jeden pracovník Pro Dialogu, dyádám 
bývají přítomni dva. To v případě potřeby umožňuje rodiče a dítě na část sezení rozdělit a probrat         
s nimi nějaké věci samostatně. Tato strategie bývá užitečná obzvláště v okamžicích vypjatých emocí, 
kdy napomáhá zklidnění situace. Pokud k nám dítě dochází i na individuální sezení, bývá jedním           
z pracovníků vedoucích dyádu jeho psycholog či psycholožka. 

Individuální sezení s dětmi jsou u nás rovněž nedílnou součástí asistovaných kontaktů, a sice ve formě 
přípravy dítěte na setkání s rodičem, rovněž je využíváme i pro reflexe proběhlého kontaktu. Dětem 
nabízíme možnost otevřeně hovořit o tématech, která jsou pro ně důležitá, a společně hledat 
způsoby, jak lépe porozumět vlastním emocím, vztahům i situacím, kterým čelí.  
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V naší organizaci se setkáváme s dětmi vyrůstajícími v různorodých životních podmínkách. Věnujeme 
se dětem zasaženým rodičovským i rodinným konfliktem, násilím ve vztazích, ztrátou blízké osoby či 
dalšími situacemi, které mohou negativně ovlivňovat jejich psychickou pohodu a zdravý vývoj. Naším 
cílem je poskytovat jim potřebnou podporu a posilovat jejich vlastní zdroje.  

V průběhu roku 2025 jsme rozšiřovali a obnovovali vybavení dětské herny včetně terapeutických 
pomůcek, které využíváme při práci s dětmi. Nové hračky, materiály pro tvoření a další podpůrné 
nástroje nám pomáhají vytvářet prostředí, ve kterém se děti mohou cítit uvolněně a snáze vyjadřovat 
své myšlenky, emoce a potřeby. 

Interdisciplinární spolupráce 
Podpora každé naší rodiny probíhá vždy v úzké interdisciplinární spolupráci s orgány státní správy, 
odborníky a dalšími organizacemi, které mohou jakýmkoli způsobem spolu s námi řešit situaci našich 
klientů. 

 Zdárná podpora ohrožených dětí v minulém roce pokračovala díky preciznímu vypracování souhrnných 
zpráv o spolupráci s rodinou pro OSPOD, soud či PČR na jejich vyžádání. Naše odborné pracovnice a 
pracovníci byli předvoláváni jakožto svědci k závažným soudním případům. Účastnili jsme se 
případových konferencí pořádaných OSPODy jednotlivých Městských částí Prahy a Středočeského kraje, 
některé jsme také facilitovali. Měli jsme možnost spolupracovat na tvoření či úpravách Individuálních 
plánů dětí vedených v agendě SPOD.  

 Pokračovali jsme v inspirující spolupráci s dalšími organizacemi: Zahrada pro Duši – Centrum pro rodiny 
Delta, ACORUS, LOM, IC PRAHA, Střep – České centrum pro sanaci rodiny, HOST – Home start., DKC, 
CENTRUM LOCIKA, PROFEM a další, neboť jednotliví členové rodin, se kterými jsme spolupracovali, 
jsou často klienty více organizací. 

 Spolek Pro Dialog pokračoval v roce 2025 na aktivitách podporujících rozvoj Restorativní justice v ČR. 

 Jsme členskou organizací Asociace „Zastav násilí“, podíleli jsme se na vytváření nových standardů pro 
práci s násilnou osobou. 

 Prostřednictvím členky týmu, Mgr.  Catwall, probíhala spolupráce se zahraniční organizace Compass, 
která spočívala ve sdílení zkušeností v oblasti dialogu a práce s konfliktem, 

 Dále spolupracujeme se školami ZŠ Kairos a ZŠ Osvobozená škola, kdy se rozvíjela spolupráce v rámci 
skupiny Participace dětí a komunitních aktivit. 

 Pro Dialog pokračoval ve spolupráci s Restorativním institutem, ve které probíhala výměna know-how v 
oblasti restorativních přístupů a komunitních procesů. 

 Dalšími aktivitami našich pracovnic a pracovníků je účast na vzdělávacích seminářích jednotlivých 
organizací a institucí; dále pak jsou to výzkumné rozhovory se studenty VŠ; interdisciplinární setkání 
odborných pracovníků organizovaná IC Praha, Střep, Zahrada pro duši, Triangl, LOM, Locika aj., dny 
otevřených dveří organizací pomáhajících dětem ohroženým rodičovským konfliktem; konference            
a pracovní skupiny pro Děti ohrožené rodičovským konfliktem se zástupci MHMP – odbor rodinné 
politiky; dále je to účast na pracovních setkáních Výboru pro prevenci domácího násilí Úřadu vlády ČR; 
jsou to semináře, konference, kulaté stoly pořádané Vládou ČR a Poslaneckou sněmovnou ČR 
zaměřené na problematiku dětí ohrožených násilím; setkávání s jednotlivými zástupci a zastupitelkami 
vlády ČR, PS ČR, MČ Prahy a Středočeského kraje.  

 Pokračujeme ve sledování a zařazování aktuálních témat z oblasti všeobecného přístupu k dětem,          
k násilí na dětech, k dětským obětem trestných činů, k situacím dětí zasažených válečnými událostmi 
do metodiky práce s dětskými klienty, ať už z celého světa nebo v rámci ČR. 
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Multidisciplinární platforma pro restorativní práci s rodinami 
V roce 2025 jsme zorganizovali celkem 5 setkání zaměřených na multidisciplinární spolupráci, kterých 
se účastnily zástupkyně a zástupci OSPOD, organizací zaměřených na pomoc ohroženým dětem                  
a jejich rodinám, soudů, advokátní komory, členové Restorativní platformy, PČR, státního 
zastupitelství. Tato setkání přivedla k rozhovorům odborníky a odbornice, kdy jsme společně 
shromažďovali potřebné podněty, ve středu zájmu se objevila tato témata:  

 Institucionální komplikace 

 Přelévání moci v rodině 

 Dilemata v péči o dítě v kontextu rodin v rozchodových a porozchodových stavech 

 Dilemata II – Péče o sebe 

(4 výše zmíněná setkání byla podpořena v rámci projektu: „Podpora ohrožených dětí v rodinách zasažených 
konfliktem rodičů“ financovaným EU) 

 Rodičovská odpovědnost – právní rámec a smysl pro děti versus rizika obstrukcí a vzájemné šikany 
rodičů (podpořeno v rámci projektu: „Podpora ohrožených dětí a jejich rodin restorativním způsobem“ 
financovaným EU).  

Dialogické systémy a vývoj metodiky 
Z členek a členů týmu Pro Dialogu vzešlá Skupina dialogických systémů pokračovala v dlouhodobém 
zkoumání a rozvíjení dialogických společenských systémů – tedy soustav explicitních dohod, které 
umožňují, aby každý člen skupiny mohl upřímně promlouvat, být slyšen a podílet se na tvorbě 
společného prostoru. Členky a členové skupiny pokračovali v budování tzv. systému podpory, který 
zahrnuje nástroje k vytvoření a udržení stabilních podpůrných vztahů, práci s nervovým systémem, 
prevenci vyhoření a podporu zdravé míry odpočinku a svépomocné struktury pro dlouhodobou 
udržitelnost práce v pomáhajících profesích.  

Skupina se zaměřovala na prohlubování technik facilitace v náročných situacích (jako empatické 
naslouchání, empatický výklad slyšeného sdělení a facilitaci konfliktu). Skupina se zaměřovala na 
udržitelný způsob fundraisingové strategie Pro Dialogu. Přinášeli inspirativní přístupy partnerských 
organizací v zahraničí 

Mezinárodní spolupráce s Nonviolent Global Liberation (NGL) 
V roce 2025 byla spolupráce s komunitou Nonviolent Global Liberation (NGL) užší než v předchozích 
letech. Zatímco dříve jsme se podíleli na širších systémových projektech, letos se naše propojení          
s NGL rozvíjelo především v oblasti participace dětí, zejména prostřednictvím Children’s Advisory 
Board, který je součástí iniciativy All Ages Collaboration. 

Pro Dialog se prostřednictvím Mgr. Ascaldeii Mariany Catwall zapojoval zejména do podpory dětí 
zapojených do Children’s Advisory Board, dále do sdílení zkušeností z práce s dětskou participací               
a přenosu principů dialogických systémů do práce s dětmi. 

Setkání se školami – CO JE PARTICIPACE 
V roce 2025 dostal spolek Pro Dialog dlouho očekávanou příležitost (podpořenou v rámci projektu: 
„Podpora ohrožených dětí a jejich rodin restorativním způsobem“ financovaným EU) zapojit do 
diskuze přímo děti z oslovených škol a začít s nimi zkoumat, jak děti samotné vnímají svoji možnost 
participovat na rozhodovacích procesech v rozvodovém a porozchodovém řízení jejich rodičů, které se 
jich osobně týkají.  



 

 

 

16 

 

První společné setkání pracovníků Pro Dialogu a dětí proběhlo v prosinci 2025. Bylo naplánováno 
setkání členky týmu a dětí přímo v prostředí škol, kde se děti ve svém přirozeném prostředí mohli 
podílet a přemýšlet o: tvorbě struktury skupiny, rozhodování o tématech, nastavování podmínek pro 
bezpečné zapojení, formulaci podnětů pro školy a instituce a zkoumání společenských struktur – 
systémů, které ovlivňují jejich život. 

Workshopy pro rodiče 
Vítanou příležitostí (podpořenou v rámci projektu: „Podpora ohrožených dětí a jejich rodin restora-
tivním způsobem“ financovaným EU) byla možnost zahájit cyklus workshopů přímo pro rodiče z řad 
veřejnosti na témata týkající se rozvoje rodičovských kompetencí s prevencí rizik v oblasti rodin 
ohrožených partnerskými konflikty, rozvodem nebo domácím násilím. 

První workshop proběhl v listopadu 2025 a byl zaměřen na téma:  

 RODINA V PLAMENECH KONFLIKTU: Jak změnit komunikaci v rodině. Co dělat s komunikací, která 
naši rodinu směřuje k rozpadu? 
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Přehled realizovaných projektů 

Naši dospělí i dětští klienti měli možnost čerpat podporu a obdržet odbornou pomoc ve svých 
složitých životních situacích způsobených rozpadem rodiny díky těmto projektům:  

Nastavování funkčních vztahů v rodinách s ohroženými dětmi  
Projekt byl zaměřen na podporu rodin z celé ČR a zvláště těch, které do Pro Dialogu přicházely ve více 
členech. Jednalo se taktéž o prarodiče, nové partnery a polorodé nebo nebiologické sourozence 
přicházející do rodiny, rodiny s cizojazyčným členem, nebo rodiny, ve kterých se vyskytuje pěstoun 
apod. 

Projekt byl operován a financován v rámci dotačních programů následujících subjektů:  

 Dotační program na rozvoj Poskytování služeb v oblasti podpory rodiny MPSV:  

 Dotační program Rodina 

 Podporovaná dotační oblast II: Podpora práce s dětmi a rodinami v oblasti SPOD 

Dialogy v rodinách s ohroženými dětmi 
Z tohoto projektu byli částečně podpořeni občané a občanky níže zmíněných oblastí Prahy. 

 Středočeský kraj – Středočeský Fond hejtmanky v rámci Tematického zadání „Podpora hejtmanky“ – z tohoto 
projektu byli podporováni občanky a občané ze Středočeského kraje. 

 MČ Praha 1 v dotačním titulu: Jednička pro rok 2025 – sociální oblast;  

 MČ Praha 2 Dotační program pro oblast sociální a sociálně zdravotní; 

 MČ Praha 3 Dotační program pro oblast sociální a zdravotní; 

 MČ Praha 4 Dotační program oblasti sociální a zdravotní na území MČ Praha 4 v roce 2025; 

 MČ Praha 6 Dotační program v oblasti sociální a návazné služby pro rok 2025; 

 MČ Praha 7 Programové dotace 2025: sociální a zdravotní; 

 MČ Praha 10 Tematická oblast 3.1.2.3. Programy na podporu rodiny; 

 MČ Praha 13 Oblast návazných služeb a rodinné politiky pro rok 2025; Program B. 

Obnovení dialogu v rodinách zasažených trestným činem – RESTORATIVNÍ 
PROGRAM pro oběti trestných činů akreditovaný MSp na základě zákona č. 
45/2013 Sb., o obětech trestných činů 
Specializovaný program, který podpořil rodiny z celé ČR, ve kterých se udál trestný čin. 

 Projekt byl operován a částečně financován v rámci dotačního programu Ministerstva Spravedlnosti ČR v rámci 
dotačního titulu Rozvoj služeb pro oběti trestné činnosti poskytovaných na základě zákona č. 45/2013 Sb.,               
O obětech trestných činů. 

Podpora dialogu pro děti a rodiče z dysfunkčních rodin 
Aktivity projektu jsou určeny pro obyvatelky a obyvatele Prahy a jsou specializované na znovu-
navázání poškozených vazeb mezi dětmi a rodiči, v jejichž rodině se odehrál náročný rodičovský 
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rozchod. Program je určen všem členům rodiny, mohou být jím podpořeny také aktivity k znovu-
navázání poškozených vztahů mezi rodiči a jejich rodiči (prarodiči). Projekt je realizován s finanční 
podporou hl. m. Prahy. S Magistrátem hlavního města Prahy náš spolek spolupracuje mnoho let. Od 
metodiků práce s rodinou i od pracovníků, kteří se starají o dotační a ekonomickou stránku, vnímáme 
silnou podporu při realizaci projektu.  

 Projekt byl operován a financován v rámci dotačního programu MHMP: Rodinná politika se zaměřením na podporu 
znevýhodněných rodin a dětí. Jedná se o vysoce významnou finanční podporu, o jednoho ze dvou hlavních 
dlouhodobých finančních partnerů.  

Podpora ohrožených dětí v rodinách zasažených konfliktem rodičů 
Projekt byl zaměřen na realizaci Asistovaných kontaktů a dalších návazných aktivit pro znovunavázání 
funkčních vztahů a komunikačních vzorců v rodině pro všechny občany v ČR a také pro občany s do-
časným povolením k pobytu v rámci ČR. 

 Projekt, financovaný Evropskou unií, Evropským sociálním fondem (ESF), Operační program Zaměstnanost+, byl 
připraven a započat v roce 2023 a jeho realizace trvala do konce roku 2025. 

Podpora ohrožených dětí a jejich rodin restorativním způsobem 
Projekt je zaměřen na realizaci Asistovaných kontaktů a dalších návazných aktivit pro znovunavázání 
funkčních vztahů a komunikačních vzorců v rodině pro všechny občany v ČR a taktéž pro občany              
s dočasným povolením k pobytu v rámci ČR. 

 Projekt, financovaný Evropskou unií, Evropským sociálním fondem (ESF), Operační program Zaměstnanost+, byl 
připraven a započat v roce 2025 a jeho realizace potrvá do roku 2028. 

 
Děkujeme našim partnerům za podporu v realizaci výše uvedených projektů. 
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O projektech podrobněji 

Projekt Dialogy v rodinách s ohroženými dětmi 

V průběhu roku 2025 jsme uskutečnili všechny, v tomto projektu plánované aktivity, které podporují 
ohrožené děti a jejich rodiny ve spolupráci s orgány SPOD a se soudy. I když se kapacita pro příjem 
nových klientů v Pro Dialogu často zcela naplní, vždy jsme vyvinuli maximální úsilí vyjít vstříc poptávce 
aktivit pro rodiny s ohroženými dětmi ze strany OSPOD a opatrovnických soudů v Praze, ve 
Středočeském kraji (případně v dalších krajích). Přispěli jsme k ochraně práv a potřeb dětí v souladu 
se záměry a cíli rodin v agendě SPOD. Byli jsme součástí interdisciplinární spolupráce. 

Naši odborní pracovníci a pracovnice se mohli účastnit případových konferencí, soudních řízení             
a osobních konzultací na odborech SPOD. 

V rámci tohoto projektu jsme podporovali rodiče ohrožených dětí, aby dokázali stranit zájmům dítěte 
před vlastním zájmem a aby se uschopnili naplňovat potřeby dítěte a tím dítě chránit. Prováděli jsme 
rodiče ohrožených dětí obdobím změny, kdy přestali být životními partnery a učili se v zájmu svých 
dětí být odpovědnými rodiči. 

Specializované pracovnice a specializovaní pracovníci zajišťovali dětem individuální terapeutickou 
podporu. Podporovali jsme sourozence v sourozenecké skupině, aby si mohli u nás navzájem 
pojmenovat a sdělit, co a jak každý z nich prožívá, mohli si domluvit, jak se mohou navzájem 
podporovat a formulovat svá přání a vzkazy rodičům. 

Projekt Nastavování funkčních vztahů v rodinách s ohroženými dětmi 

V rámci tohoto projektu jsme poskytovali v roce 2025 komplexní systém aktivit pro rodiny. Projekt 
obsahoval následující aktivity: 

 Restorativní práce se členy rodinných systémů, 

 Restorativní práce s rodičem a dítětem, 

 Socioterapeutická práce s rodinou, specializované formáty určené pro řízené rozhovory mezi více rodinnými členy, 

 Socioterapeutická skupinová práce. 

 Telefonická a emailová poradna 

Projekt Podpora dialogu pro děti a rodiče z dysfunkčních rodin 

V rámci projektu byly realizovány tyto aktivity: 

 Dialog v rodině ohroženého dítěte s cílem uzavřít rodičovskou dohodu 

 Odborné konzultace s praktickým nácvikem dovedností 

 Facilitované /Asistované setkávání s nácvikem rodičovských kompetencí 

 Facilitované/Asistované předávání s nácvikem rodičovských kompetencí 

 Socioterapeutická práce s rodinou 

 Socioterapeutická práce s dítětem 
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Specializovaný RESTORATIVNÍ PROGRAM akreditovaný Ministerstvem spravedlnosti pro oběti 
trestných činů akreditovaný MSp na základě zákona č. 45/2013 Sb., o obětech trestných činů 
Obnovení dialogu v rodinách zasažených trestným činem 

Díky tomuto projektu jsme mohli zajistit potřebnou podporu rodinám s ohroženými dětmi, ve kterých 
se stal trestný čin, v podobě Restorativních programů včetně odborných individuálních konzultací, 
které podporují restoraci vztahů v rodinách. Klíčová jsou témata jako: práce s vinou, převzetí 
odpovědnosti za své činy. Navazování/obnovování vztahu dítěte s rodičem v bezpečném prostředí – 
cesty pro přijetí reality, sdělení dítěti o převzetí odpovědnosti, hledání možností pro smíření.  

Spolupracovali jsme v zajištění podpůrné práce pro rodiny s ohroženým dítětem, s institucemi                
a subjekty, které mají oběti a pachatele TČ ve své agendě: soudy, státní zástupci, pracovníci OSPOD, 
probační a mediační služba, PČR, další organizace zapsané v registru pro pomoc obětem trestných 
činů. 

Aktivně jsme spolupracovali s dalšími organizacemi, které se zabývají pomocí obětem domácího násilí 
i organizacemi, které se zabývají podporou trestaných, za všechny IC Praha, SOS centrum Diakonie 
CČE, Acorus, Rosa, Profem, LOM, Mezinárodní vězeňské společenství a další. 

Podpora ohrožených dětí v rodinách zasažených konfliktem rodičů 

Projekt je zaměřen na řešení problémů rodin v porozvodových a po rozchodových stavech, včetně 
rodin zasažených násilím a na ohrožené děti v těchto rodinách. S rodinami je pracováno restorativním 
způsobem, na řešení své situace participuje celá rodinná komunita s důrazem na zájem dětí. Projekt 
zahrnuje také rozvoj multidisciplinární spolupráce (vytvoření platformy) s orgány státní správy 
a organizacemi, které pomáhají rodinám v konfliktních stavech.  

Klíčové aktivity projektu: 

 Komplexní práce s celým rodinným systémem, práce s dětmi, asistované kontakty   

 Klientská sebereflexe 

 Chat pro děti a mladistvé s psychologem a psycholožkou 

 Multidisciplinarita a síťování 

Projekt Podpora ohrožených dětí a jejich rodin restorativním způsobem 

Projekt je zaměřen na prevenci, zmírnění dopadů a zastavení potíží ohroženého dítěte. Děti jsou 
vedeny v agendě SPOD, neboť zažívaly a zažívají násilí a konflikty mezi rodiči, zvláště při rozchodových 
stavech, jsou obětí násilí či zneužívání. Jde o restorativní způsob práce s rodinou, jehož bazální 
součástí je komunitní způsob podpory dětí a jejich rodin v jejich přirozeném prostředí a k jeho 
zdárnému průběhu je zapotřebí multidisciplinární spolupráce. Zásadní je participace dětí.  

Klíčové aktivity projektu: 

 1) Komplexní práce s celým rodinným systémem – Restorativní práce s rodinou – zahrnuje pod aktivity:  

 a) Konzultace s rodiči na podporu rodičovských kompetencí.  

 b) Asistované setkávání s nácvikem rodičovských kompetencí. 

  c) Asistované předávání dítěte mezi rodiči s nácvikem rodičovských kompetencí. 

 d) Individuální práce s dítětem – součást programu Pro Dialogu pro děti zaměřená na odžívání traumat, 
posilování vlastních kompetencí, změnu postojů a získávání pozitivních vzorů. 

 e) Rodičovské dialogy, obnovné kruhy.  

 2) Aktivity pro sebe rozvojovou a edukativní podporu členů rodiny po rozpadu rodin. 
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 3) Vzdělávání a edukace pracovníků. Edukační programy pro klienty. 

 4) V této oblasti je zařazen cyklus workshopů zaměřených na rozvoj rodičovských kompetencí s prevencí rizik             
v oblasti rodin ohrožených partnerskými konflikty a na psychologickou prevenci u dětí. Proběhnou workshopy, 
které budou probíhat v průběhu 3 let na některých ZŠ v Praze. 
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Hospodaření 

V roce 2025, jako vždy, jsme usilovali opět o hospodárnost a efektivnost. Hospodaření bylo vyvážené, 
konstruktivní.  Mohli jsme pořídit část nezbytného vybavení pro naši práci, mohli jsme řádně vyplácet 
mzdy pracovníkům a pracovnicím. Především díky grantu ESF jsme mohli podniknout významné kroky 
k rozvoji organizace. Dobrá zpráva je, že hospodaření roku 2025 dopadlo bez ztráty, naopak se ziskem, 
který je samozřejmě zužitkován v rámci našich činností.  

Výsledovka analyticky – VÝNOSY A HOSPODÁŘSKÝ ROK CELKEM 
 

 

 

Poznámka: Další dokumenty účetní uzávěrky lze nalézt na našem webu a v rejstříku organizací Ministerstva spravedlnosti ČR.  
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Výsledovka analyticky – NÁKLADY 
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Zpráva auditora 
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Dárci a partneři 

Programy a aktivity, které jsme realizovali v roce 2025, mohly v plné kvalitě proběhnout díky 
příspěvkům a dotacím od právních subjektů, nadací a nadačních fondů, a od individuálních dárců. 
S Vaší podporou se nám daří vytvářet stabilní zázemí pro dospělé, a hlavně pro dětské klienty,                    
a pokračovat v naší náročné práci. Děkujeme vám všem, kteří jste podpořili naši činnost a tím 
umožnili dětem přístup k účinné pomoci.  

 

Právní subjekty: Evropský sociální fond, Magistrát hlavního města Prahy, Ministerstvo práce a sociálních věcí ČR, 
Ministerstvo spravedlnosti ČR, Středočeský kraj, MČ Praha 1, MČ Praha 2, MČ Praha 3, MČ Praha 4, MČ Praha 6, MČ Praha 
7, MČ Praha 10, MČ Praha 13. 

Individuální dárci: Stálí i jednorázoví individuální dárci, a dárci přispívající přes platformy DARUJME.CZ a GIVT.CZ. 
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Výroční zpráva za rok 2025 

Pro Dialog, z.s. 

Malířská 386/1 

170 00 Praha 7 

FB: facebook.com/JsmeProDialog 

WEB: prodialogforum.cz 
 


